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1. OBJETO DEL ESTUDIO

Analizar y valorar la situaciAnalizar y valorar la situacióón actual de la PAFYD de la n actual de la PAFYD de la 
mujer en Gipuzkoa desde una visimujer en Gipuzkoa desde una visióón socioln sociolóógica de ggica de géénero nero 
basbasáándonos en los estudios que, directa o indirectamente, ndonos en los estudios que, directa o indirectamente, 
hayan abordado dicho tema.hayan abordado dicho tema.

Mostrar una radiografMostrar una radiografíía actualizada del estado de las a actualizada del estado de las 
investigaciones sobre la PAFYD de las mujeres en el investigaciones sobre la PAFYD de las mujeres en el 
territorio histterritorio históórico de Guiprico de Guipúúzcoa.zcoa.

http://www.kirolbegi.net/


2. METODOLOGÍA

AnAnáálisis y valoracilisis y valoracióón de datos secundarios extran de datos secundarios extraíídos de dos de 
estudios representativos relacionados con nuestro objeto estudios representativos relacionados con nuestro objeto 
de estudio.de estudio.

Comparativas con diferentes estudios que contemplen Comparativas con diferentes estudios que contemplen 
resultados relacionados con la PAFYD de la mujer en resultados relacionados con la PAFYD de la mujer en 
entornos semejantes a Gipuzkoa.entornos semejantes a Gipuzkoa.
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3. RESULTADOS
 Deporte Escolar
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3. RESULTADOS
 Deporte Escolar
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Índice de polideportividad 
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3. RESULTADOS
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3. RESULTADOS
 Deporte Escolar
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3. RESULTADOS
 Población Adulta
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3. RESULTADOS
 Población Adulta

9,29

72,5

17,8

34,6

54

11

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

%

Mujeres Hombres

Género

Porcentaje de los/as que estuvieron federados/as antes de los 16 años 

No Practicantes

No estuvo federado/a

Sí estuvo federado/a

http://www.kirolbegi.net/


0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

%

Reino Unido (1996) Países Bajos (2002) Suecia (1998) Finlandia (1998) Gipuzkoa (2006) España (1995) Italia   (2000) Portugal (1998)

COMPASS Mujeres Europa 

Tipo 1 - Competitivo, organizado, intensivo
Tipo 2 - Intensivo
Tipo 3 - Regular, competitivo y/o organizado
Tipo 4 - Regular, recreacional
Tipo 5 - Irregular
Tipo 6 - Ocasional
Tipo 7 - No participante

3. RESULTADOS
 Población Adulta

http://www.kirolbegi.net/


3. RESULTADOS
 Ámbito Federado
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3. RESULTADOS
 Ámbito Federado
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3. RESULTADOS
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3. RESULTADOS
 Deporte Colectivo de Alto Rendimiento
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4. CONCLUSIONES

El nivel de PAFYD de las mujeres El nivel de PAFYD de las mujeres gipuzkoanasgipuzkoanas en general, presenta unos en general, presenta unos 
valores positivos y por encima de las de Espavalores positivos y por encima de las de Españña, Portugal e Italia entre a, Portugal e Italia entre 
otros paotros paííses.ses.
En edad escolar estamos ante resultados de participaciEn edad escolar estamos ante resultados de participacióón muy parecidos n muy parecidos 
entre hombres y mujeres, y con valores bastante altos, mentre hombres y mujeres, y con valores bastante altos, máás as aúún, si n, si 
tenemos en cuenta el sesgo en la representatividad social mascultenemos en cuenta el sesgo en la representatividad social masculina de ina de 
la PAFYD.la PAFYD.
El deporte federado femenino se presenta como una asignatura El deporte federado femenino se presenta como una asignatura 
pendiente en la medida en que, a la luz de los datos, se observapendiente en la medida en que, a la luz de los datos, se observan las n las 
consecuencias de una escasa oferta de programas de tecnificaciconsecuencias de una escasa oferta de programas de tecnificacióón n 
dirigidos a las mujeres y de una estructura asociativa que si bidirigidos a las mujeres y de una estructura asociativa que si bien recoge en recoge 
al deporte masculino deja de lado al deporte femenino. al deporte masculino deja de lado al deporte femenino. 
El deporte de alto rendimiento femenino en Gipuzkoa presenta un El deporte de alto rendimiento femenino en Gipuzkoa presenta un 
equilibrio con el masculino, algo que solo ocurre aquequilibrio con el masculino, algo que solo ocurre aquíí y, ademy, ademáás ocupa s ocupa 
el primer lugar en el ranking del Estado si nos atenemos al el primer lugar en el ranking del Estado si nos atenemos al ííndice ndice 
poblacional relativo. poblacional relativo. 
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5. PROPUESTAS

En general, se observa la necesidad de profundizar en el estudioEn general, se observa la necesidad de profundizar en el estudio de la de la 
PAFYD desde una visiPAFYD desde una visióón n psicosocialpsicosocial con el objeto de dar con las claves a con el objeto de dar con las claves a 
travtravéés de las cuales poder intervenir en la mejora en los hs de las cuales poder intervenir en la mejora en los háábitos bitos 
deportivos de los/las deportivos de los/las GipuzkoanosGipuzkoanos/as./as.

Se hace necesario implementar cuestionarios estandarizados y de Se hace necesario implementar cuestionarios estandarizados y de 
manera sistematizada con el objeto de poder analizar las tendencmanera sistematizada con el objeto de poder analizar las tendencias en ias en 
la PAFYD de la poblacila PAFYD de la poblacióón n GipuzkoanaGipuzkoana, en general, y de las mujeres en , en general, y de las mujeres en 
particular, en comparaciparticular, en comparacióón con otras realidades a nivel europeo.n con otras realidades a nivel europeo.

El Plan de Fomento del Deporte Juvenil (PDJ) tendrEl Plan de Fomento del Deporte Juvenil (PDJ) tendríía que dar un a que dar un 
tratamiento espectratamiento especíífico al fenfico al fenóómeno de las diferencias de gmeno de las diferencias de géénero nero 
presentes en la PAFYD de los/as jpresentes en la PAFYD de los/as jóóvenes venes gipuzkoanosgipuzkoanos/as con el fin de ir /as con el fin de ir 
dando pasos en la reduccidando pasos en la reduccióón de dichas diferencias, incluso hasta su n de dichas diferencias, incluso hasta su 
erradicacierradicacióón.n.

SerSeríía necesario el desarrollo y ampliacia necesario el desarrollo y ampliacióón de un Programa de n de un Programa de 
TecnificaciTecnificacióón especn especíífico para las mujeres que diese respuesta a sus fico para las mujeres que diese respuesta a sus 
propias necesidades.propias necesidades.
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